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LANDKREIS
REGENSBURG AUSSTELLUNG

Donaustaufer
bekundeten für

den SV Interesse.
➤ SEITE 49

ABSCHIED
Franz Xaver Kamm
sagt nach 55
Jahren „Ade“.

➤ SEITE 50
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Landkreis
Christof Seidl (09 41) 207-278
Kleinanzeigen (0800) 207 207 0
Postadresse Kumpfmühler Straße 9

93047 Regensburg
Telefon (0941) 207 0
Fax (0941) 207 957
Mail regensburg@mittelbayerische.de
Online www.mittelbayerische.de
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KONTAKT

Abo-/Leserservice (0800) 207 207 0
(gebührenfrei, nur aus den Festnetzen)
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FÜR DEN NOTFALL
POLIZEI 110
FEUERWEHR/NOTARZTUND
RETTUNGSDIENST 112
KRANKENTRANSPORTE0941/19222

0941/ 19777
GIFTNOTRUFNÜRNBERG

(09 11) 3 98 24 51

ÄRZTL. BEREITSCHAFTSDIENST:
Tel. 116 117 (bundesweit).
NOTDIENSTAPOTHEKEN:
➤ Nördlicher und östlicher Land-
kreis: Burg-Apotheke, Burglengenfeld,
Tel. (0 94 71) 55 32 und Hof-Apothe-
ke,Wörth/Donau, Tel. (0 92 82)
9 03 93.
➤ Westlicher Landkreis:Marien-Apo-
theke, Beratzhausen, Tel. (0 94 93)
8 18.
➤ Südlicher Landkreis:Moritz-Apo-
theke, Neutraubling, Tel. (0 94 01)
9 30 30 und St. Georg-Apotheke,
Sünching, Tel. (0 94 80) 3 15.
Bayernwerk:Störungsannahme: Tel.
(09 41) 28 00 33 66.

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

AUS DEM POLIZEIBERICHT

Auto krachte gegen
Baum: Frau verletzt
LAPPERSDORF. Ins Krankenhaus ge-
bracht werden musste eine Frau
nach einem Unfall am Freitag auf der
Kreisstraße R 39 von Wolfsegg in
Richtung Kaulhausen. Wie die Polizei
berichtet, war die 23-jährige Frau um
14.35 Uhr mit ihrem Toyota aus Un-
achtsamkeit zunächst nach rechts
aufs Bankett geraten und verlor beim
Gegenlenken die Kontrolle über ihr
Fahrzeug. Das Auto kam nach links
von der Fahrbahn ab und kollidierte
mit einem Baum. Die Fahrerin konnte
das Fahrzeug zunächst noch selbst-
ständig verlassen. Am Fahrzeug ent-
stand Totalschaden in Höhe von rund
5000 Euro.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Nach Reifenplatzer:
7600 Euro Schaden
REGENSTAUF. Ein geplatzter Autorei-
fen war am Freitagabend vermutlich
die Ursache für einen folgenschwe-
ren Unfall auf der A 93. Gegen 22.20
Uhr war ein 29-jähriger bulgarischer
Autofahrer mit seinem Audi auf der
Autobahn in Fahrtrichtung Regens-
burg unterwegs. Kurz nach der An-
schlussstelle Ponholz verlor er, so die
Polizei, wahrscheinlich aufgrund ei-
nes Reifenplatzers hinten rechts die
Kontrolle über das Fahrzeug und
schleuderte nach links gegen die Mit-
telleitplanke. Totalbeschädigt blieb er
am linken Fahrstreifen liegen. Das
Rad, das den Unfall ausgelöst hatte,
riss vomWagen ab und blieb auf dem
rechten Fahrstreifen liegen. Über die-
ses Hindernis fuhr ein 32-Jährigermit
seinem Mercedes, erhebliche Be-
schädigungen im Frontbereich und
am Unterboden des Autos waren die
Folge. Alle drei Insassen im Audi so-
wie der Mercedesfahrer blieben un-
verletzt. Beide Autos waren nicht
mehr fahrbereit und mussten abge-
schleppt werden. Die konkrete Unfall-
ursache konnte nach Angaben der
Polizei noch nicht geklärt werden und
ein Fehlverhalten des Audi-Fahrers
war nicht ersichtlich. Es entstand
Sachschaden in Höhe von ca. 7600
Euro.

RAMSPAU/DONAUSTAUF. Alles, was in
Regensburg und dem Landkreis flotte
Beine hat, schnürte die Laufschuhe
zum 4. MZ-Landkreislauf. Und der
wurde am Samstag zum fröhlichen
Sportfest einer landkreisweiten Läu-
ferfamilie. 231 Laufgemeinschaften,
Stammtischrunden, Vereine, Firmen
und Betriebsmannschaften gingen
am Samstagmorgen bei Sonnen-
schein in Ramspau an den Start. Die
Blaskapelle spielte „Grüße aus dem
Egerland“, Sport-Moderator Armin
Wolf begrüßte die Läuferschar, die
Phoenix Cheerleader brachten sie in
Stimmung und als Regenstaufs Bür-
germeister Siegfried Böhringer den
Startschuss gab, trabten die Startläu-
fer der 231 Teams hinein in die idylli-
sche Landschaft, die sich mit zartem
Morgennebel bei zwölf Grad herbst-
lich frisch gemacht hatte. Auch 40 Ul-
traläufer machten sich auf die 61,3 Ki-
lometer lange Strecke, um sie im Al-
leingang zu bewältigen.

Die 3. Etappe war der Wadlbeißer

Ab der dritten Etappe war das Bi-
schofshof Runningteam vorne dran,
das schließlich mit einer Zeit von
3:54,12 Stunden in Donaustauf
durchs Ziel traben sollte. Und auch
bei den Ultraläufern ließ sich einer
die frühe Führung nicht mehr neh-
men: der indischstämmige Regens-
burger Vinodkumar Shrinivas.

An den jeweiligen Etappenzielen
wurden auf Sportplätzen und vor Feu-
erwehrhäusern kleine Dorffeste gefei-
ert. Nervös trippelnd warteten dort je-
weils 231 frische Läufer darauf, dass
ihnen ein verschwitzter Vorläufer den
Staffelstab in die Hand drückte. Vor
allem die dritte Etappe, die über gut
sieben Kilometer und 233 Höhenme-
ter von Marienthal nach Grafenwinn

führte, erwies sich als wahrer „Wadl-
beißer“. „Das war schon heftig“, mein-
te sogar Crossläuferin Susi Lutz vom
TeamArminWolf. Hiermussten viele
Freizeitläufer in den ersten Gang zu-
rückschalten und die steilsten Passa-
gen im Schritt bewältigen. Immerhin

wurden sie am Etappenziel von Bier-
königin Caroline I. erwartet und die
Ramspauer Blaskapelle intonierte
Tröstliches.

In Pettenreuth moderierte Norbert
Lieske, Präsident der LG Telis Finanz,
wieder fachkundig das Laufgesche-

hen und musste hilfreich einschrei-
ten, weil so mancher Läufer nicht auf
Anhieb den Teamkollegen fand, dem
er den Staffelstab in die Hand drücken
konnte. So erging es selbst einem flot-
ten Richter vom Regensburger Amts-
gericht, der für das „Paragrafenteam“
unterwegs war. Für die Sicherheit auf
der Strecke sorgte im wahrsten Sinne
„laufend“ die Polizei, die gleich mit
drei Teams unterwegs war. Auch drei
Ärzte-Teams waren mit Spezialisten
aller Fachrichtungen bis hin zum Gy-
näkologen im Laufschritt dabei.

Valerie wartete mit Riesenweißbier

Am Zieleinlauf in Donaustauf hatte
sich das Teilnehmerfeld weit ausein-
andergezogen. Kurz vor 13 Uhr spur-
tete das Bischofshof-Runningteam als
erste Mannschaft über die Ziellinie
und nahm einen tiefen Schluck aus
dem riesigen Weißbierglas, das Bi-
schofshof-Bierprinzessin Valerie dar-
bot. Dann musste Sport-Moderator
Armin Wolf ganze drei Minuten war-
ten, ehe er seineMannschaft als 2. Sie-
gerteam begrüßen konnte. Als Dritt-
platzierte untermauerte das Sinzinger
Team 66 mit Bürgermeister Patrick
Grossmann erneut das Image Sin-
zings als superflotte Gemeinde. Ext-
rem flott zeigten sich auch die Mann-
schaften des Donau-Einkaufszent-
rums: Sie stellten das schnellste Da-
menteam und waren mit zwei weite-
ren Laufteams ganz vorne dabei.

Läufer wie Zuschauer lobten die
gute Stimmung und die attraktive
Routenführung. Am Ziel in Donau-
stauf feierte am Abend die gesamte
Läuferfamilie und Bürgermeister Jür-
gen Sommer dankte der MZ, dass
„sein“ Donaustauf Ziel des Landkreis-
laufs und „gefühlter Mittelpunkt des
Landkreises“ sein durfte. MZ-Ver-
triebschefin Alexandra Wildner, die
Organisatorin des Laufs, überreichte
gemeinsam mit MZ-Verlagsleiter
Martin Wunnike zwei Schecks über
je 5000 Euro für einen guten Zweck.
Und das Armin-Wolf-Laufteam legte
noch 1000 Euro drauf.

Der nächste Landkreislauf ist übri-
gens schon in Planung: Er wird am 20.
September 2014 von Hohenscham-
bach nach Regenstauf führen.
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VON HEINZ KLEIN, MZ

SPORT Beim 4.MZ-Landkreis-
lauf erlebten 2350 Sportler
ein fröhliches Lauffest. An
denWechselpunkten gab es
Dorffest-Stimmung und im
Ziel amAbend eine Party.

MZ-Lauf brachte 4700Beine auf Trab
Nicht nur die Ramspauer „Rennbixn“ hatten im Ziel eine Riesenfreude. Foto: Lex

Stabwechsel: An den Etappenzielen herrschte Dorffest-Stimmung. Freunde
und Verwandte feuerten ihre Läufer begeistert an. Fotos: Lex
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BEI UNS IM NETZ

●➲ Lesen Sie mehr!
Der 4.Mittelbayerische Landkreislauf
ist auch auf der Homepage der MZ
eines der großen Themen desWo-
chenendes. Hier finden Sie weitere Fo-
tos von der Strecke, den zahlreichen
Fans, vom Zieleinlauf sowie der Sie-
gesfeier in Donaustauf. Auch ein Vi-
deo und Liveticker dürfen natürlich
nicht fehlen.
➤ www.mittelbayerische.de/regens-
burg Und los ging‘s in Ramspau!
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SPONSOREN

➤ Die Sparkasse Regensburg unter-
stützte den 4.MZ-Landkreislauf als
Hauptsponsormaßgeblich.
➤ Als weitere Co-Sponsoren halfen
beim guten Gelingenmit: Lauf & Berg
König, Auto Schindlbeck GmbH, Braue-

rei Bischofshof e. K., REWAG, DAK,Ma-
schinenfabrik Reinhausen GmbH, Bel-
landris Haubensak, Die Insel sowie das
Regensburger Ärztenetz e. V.
➤ Als Medienpartner waren TVA und
Radio Charivari mit im Boot.


