Auch die jiingsten Teilnehmer hatten groBen SpafB3 - bereits beim Warm-up.

Trommeln vertrieb die Regenwolken

ENGAGEMENT Mehr als 450
Freizeitsportler gingen zum
Jubildum des Siidafrikalaufs
an den Start. Der gute Zweck
stand in Alteglofsheim im
Vordergrund.

ALTEGLOFSHEIM. Von den heranziehen-
den Regenwolken lieflen sich die Alt-
eglofsheimer und ihre Géste bei der
zehnten Auflage des Siidafrikalaufs
die gute Stimmung nicht verderben:
Mit afrikanischem Gesang und rhyth-
mischen Trommelkldngen spornte das
Ensemble der Gruppe ,Afritat” sowie
die Musiker der Eckert-Schulen Regen-
stauf die Teilnehmer des sportlichen
Events zu Hochstleistungen an.

,Der Regen wurde weggetrom-
melt“, freute sich Franz Dorner vom
Organisationsteam, als rechtzeitig
zum Start des Jugend- und Erwachse-
nenlaufs der Regen aufgehort hatte
und zarte Sonnenstrahlen die Gesich-
ter der tiber 230 Jogger und Walker kit-
zelten. Unter begeisterten Anfeue-
rungsrufen und groflem Beifall der
sehr zahlreich erschienenen Zuschau-
er setzte sich das Liuferfeld schlieflich
pilinktlich in Bewegung. Es dauerte je-
doch keine zwanzig Minuten, bis der
erste Sportler schon wieder die Zielli-
nie iiberschritten hatte: In einer Zeit
von 19 Minuten bewiltigte Dominik
Scholler, der fiir die LG Telis Finanz
Regensburg regelmafiig an Wettkamp-
fen teilnimmt und auch schon Ober-
pfalzmeister wurde, die Fiinf-Kilome-
ter-Strecke. Pro Woche trainiere er
zweil- bis dreimal, berichtete Dominik,
der beim Siidafrikalauf fast jedes Jahr
an den Start geht.

Vater Christian machte wenige Mi-
nuten spiter den Familien-Doppelsieg
perfekt und setzte sich beim 1o0-Kilo-
meter-Lauf mit einer Zeit von 38 Mi-
nuten durch. Derzeit bereite er sich fiir
den im Oktober stattfindenden Frank-
furter Marathon vor, erzihlte Chris-
tian Scholler. Als erste Frau kam nach
21 Minuten Barbara Baumann aus Re-
gensburg ins Ziel. ,In Alteglofsheim
herrscht eine tollte Stimmung und At-
mosphare®, lobte sie. Als Siegerin durf-
te sich auch die achtjahrige Victoria
Sommer fiihlen, die mit Papa Martin
die fiinf Kilometerstrecke in unglaub-
lichen 26 Minuten (!) absolviert hatte.
»Sie wollte heute sogar die zehn Kilo-
meter laufen®, erklarte Vater Martin la-
chend. Fiir den Lauf habe sie nicht trai-
niert, erzdhlte Viktoria, sie spiele aber
gerne Fuflball. ,Das Laufen macht ihr
einfach Spaf“, berichtete Martin Som-

Politpromi Maria Eichhorn war mit
den Stécken unterwegs.
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Franz Dorner vom Organisationsteam schaut mit dem Fahrrad nach dem Rech-
ten. Siidafrikas Fahne wehte am Gepacktrager.

FUR JEDEN WAR ETWAS DABEI

> Programm: Bereits am Vormittag
fand der ,Zwergerllauf* statt. Die Nach-
wuchssportler hatten eine Strecke von
400 Meter zu bewaltigen. AnschlieRend
stand der zwei Kilometer lange Kinder-
lauf an. Um 14 Uhr starteten Jugendli-
che, Erwachsene und Nordic-Walker.

mer und erzahlte, dass Viktoria schon
an mehreren Laufveranstaltungen teil-
genommen habe.

Beim Siidafrikalauf stand jedoch
nicht das Ergebnis, sondern vor allem
der Spafl und der gute Zweck im Vor-
dergrund. ,Es freut mich ganz beson-
ders, dass die Liufer ihre sportliche
Aktivitit damit verbinden, notleiden-
den Kindern in Sudafrika zu helfen®,

> Teilnehmer: Mehr als 450 Sportler
schnurten am Sonntag in Alteglofsheim
ihre Laufschuhe. Die TSV-Nordic-Wal-
king-Gruppe um Ingrid Jager beteiligte
sich mit tiber 40 Sportlern. Auch die
ehemalige Bundestagsabgeordnete
Maria Eichhorn nahm teil.

betonte Biirgermeister Helmut Stieg-
ler. Auch TSV-Vorstand Stefan Mahrer
freute sich Uber die vielen Teilnehmer,
die sich trotz der vereinzelten Regen-
schauer am Siidafrikalauf beteiligten:
LDer Lauf ist immer wieder eine scho-
ne Veranstaltung.”

Die Veranstalter zeigten sich mit
dem mehr als zufrieden: ,Unsere Er-
wartungen wurden iibertroffen, resti-

BEI UNS IM NETZ
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Viele weitere Bilder zur zehnten Auf-
lage des Sudafrikalaufes in Alteglofs-
heim finden Sie in unserer Online-Ga-
lerie unter

> www.mittelbayerische.de/re-
gensburg

mierte Dorner, der iiber 450 Lauffreun-
de bei der Veranstaltung fiir den guten
Zweck begriiflen konnte. 220 Kinder
und 230 Erwachsene hatten teilge-
nommen. ,Es ist bemerkenswert, dass
trotz des schlechten Wetters so viele
gekommen sind“, betonte Dorner. Mit
den Einnahmen wird das in Kapstadt
gelegene Kinderzentrum Elonwabeni
der Kinderaidshilfe unterstiitzt.



